水产学院2018级学风建设活动制度说明

一.活动形式
[bookmark: _Hlk526845679]本学期自习分为集体自习和小组自习，同时还鼓励同学们开展课外阅读、参加学术讲座和体育锻炼活动。
集体自习时间为每周四和周日晚上7：00-9：00（教室6：30开放，可提前进入），每次自习持续两个小时，课间会邀请成绩优异的高年级同学分享学习经验，自习教室为新教404、405。
[bookmark: _GoBack]小组自习每周至少进行两次，时间为一个小时到一个半小时，由小组组长进行自习时间安排和出勤情况记录，记录务必符合实际、实事求是。

二.评分规则
评分分为基础分项和个人加分项两个部分组成。
[bookmark: _Hlk526847653]基础分项：
一周满足四次自习（两次集体自习和两次小组自习）的基准分为100分。小组除两次必须的自习外，每多组织一次小组自习，小组成员每人加15分。如小组一半以上人没有完成小组自习，则认定该次自习活动无效，小组成员每人扣15分。集体自习一次未到扣15分（请假批准不扣除分数）。
个人加分项：
1. 看完一本书并填写书籍分享清单加20分（格式参照附件2，推荐书目参见附件3），不定期组织读书交流会，各组可以交流阅读心得；
2.每慢跑5公里加10分，10公里加15分，15公里加20分（20分封顶），跑步轨迹记录需要截屏发给小组长；
3.参加一次学术讲座或其他专题学习讲座加10分。
各学习小组组长统计好组内成员的出勤情况和加分情况（统计参加附件4），每周会对各个小组个人分和小组总分进行统计，并通过水产之声公众号平台公布个人和小组的分数榜单。

三.请假制度
集体自习请假需要填写请假条并提前三天交给班长，请假合理理由包括病假、参加重要比赛等，由团委老师决定是否批假，如理由不合理，则请假无效。

联系人：杨文昭
联系电话：82032970
